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POURQUOI RÉNOVER
VOS PORTES ?

3

Rénover vos portes est un projet de bricolage
gratifiant qui allie créativité, patience et souci
du détail. Rafraîchir les portes intérieures (ou
même extérieures) est un moyen facile et
économique de transformer votre maison sans
les coûts et les tracas liés à leur
remplacement. 

Une simple couche de peinture Vintage Paint
peut complètement changer l'atmosphère
d'une pièce, apportant chaleur, style et
personnalité à des espaces qui semblaient
autrefois ordinaires. 

C'est la solution idéale pour les portes de
haute qualité mais démodées, usées ou qui ne
s'harmonisent pas avec votre décoration
actuelle. Les portes brun foncé qui semblaient
autrefois lourdes ou démodées peuvent
instantanément prendre vie et devenir des
éléments distinctifs qui rehaussent le charme
et l’harmonie de votre maison. 

Avec les bonnes étapes et un peu de soin,
même les éléments architecturaux les plus
négligés peuvent se transformer en détails
décoratifs saisissants qui reflètent votre style
personnel. 

Réussissez la rénovation de vos portes avec
Vintage Paint et stimulez votre créativité au
passage

Cher amateur de décoration intérieure,

Créons quelque chose de beau !



ORGANISATION
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Investissez dans de bons outi ls :
un pinceau et  un rouleau adaptés
vous aideront  à obtenir  un résul tat
professionnel .  Voulo i r  économiser
sur vos out i ls  est  i l lusoire :  les
pinceaux ou rouleaux de mauvaise
qual i té peuvent  la isser des t races,
donner un rendu i r régul ier  et
réserver d 'autres mauvaises
surpr ises,  ce qui  vous coûtera
f inalement p lus de temps et
d 'ef for ts pour corr iger  le t i r .  

Commencez par une seule porte :
s ' i l  s 'agi t  de votre première
rénovat ion,  concentrez-vous sur
une seule porte.  Ainsi ,  s i  vous
commettez des erreurs,  vous
pourrez acquér i r  la  bonne
technique pour les autres,  ce qui
vous permett ra d 'économiser de la
peinture,  du temps et  des ef for ts.
Évi tez de vous at taquer à t rop de
portes à la fo is ,  sur tout  s i  vous
travai l lez seul  ou s i  vous disposez
d'un espace l imi té,  af in que le
processus reste fac i le et  sans
stress.  

Soyez patient avec les temps de
séchage :
la  rénovat ion d 'une porte doi t  durer
des années,  a lors prenez votre
temps.  Un séchage adéquat entre
les couches est  essent ie l  pour
garant i r  la  durabi l i té .  
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Choisissez la bonne couleur :
sélect ionnez une te inte qui
s 'harmonise avec vos sols et  vos
meubles,  mettant  en valeur les
atouts de votre intér ieur .
Consul tez toujours le nuancier
Vintage Paint  peint  à la main et
testez votre te inte sur  du papier
avant  de vous décider.  Si  besoin,
vous pouvez l 'a juster  en
mélangeant avec d 'autres couleurs
Vintage Paint .



AUTRES ASTUCES
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02Portes avec part ies vitrées
Si votre porte est  v i t rée,  vous
pouvez peindre les carreaux avec
la peinture Vintage Paint .  Le verre
devient  a lors une surface
décorat ive :  vous pouvez le
recouvr i r  ent ièrement pour obtenir
un aspect  uni forme,  le  mett re en
valeur avec de la couleur ou la isser
une t ransparence part ie l le  pour un
ef fet  p lus doux.  Même une porte
simple avec des v i t res acquier t
a insi  un caractère unique.  Si  vous
préférez la isser le verre apparent ,
pensez à le protéger
soigneusement avec du ruban
adhési f  et  du papier  journal
pendant les étapes de peinture et
de f in i t ion,  af in d 'év i ter  tout
dommage ou tache indésirable.  I l
est  également possib le de la isser
le verre apparent  et  de créer une
décorat ion dessus,  par exemple un
pochoir  avec la peinture Vintage
Paint .

Poignées et  charnières
Nettoyez les poignées à l 'a ide d 'un
simple produi t  net toyant  fa i t
maison :  mélangez environ ½ tasse
de v inaigre b lanc avec 2 cui l lères à
soupe de sel  f in  pour obtenir  une
pâte,  puis f rot tez doucement.  Pour
les charnières,  d issolvez ½ tasse
d'ammoniaque avec 2 à 3 cui l lères
à soupe de bicarbonate de soude
dans 1 l i t re d 'eau t iède,  puis
t rempez- les ou essuyez- les avec
un chi f fon.  Si  vous le souhai tez,
vous pouvez également les
repeindre dans des tons
métal l iques v intage ou dans une
couleur assort ie à la porte.  
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PRÉPARATION
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02Retirez les poignées et  les
accessoires :  
n'oubl iez pas de ret i rer  les poignées
et  les accessoires pour obtenir  une
f in i t ion p lus soignée.  Si  cela n 'est
pas possib le,  protégez- les
simplement avec du ruban adhési f .  

Retirez et  posit ionnez la porte :   
dans la mesure du possib le,  nous
vous recommandons de ret i rer  la
porte et  de la p lacer à l 'hor izontale
avant  de la peindre.  Cet te méthode
faci l i te  grandement le t ravai l  :  pas
de coulures,  pas d 'accumulat ion de
peinture et  un f in i  p lus l isse et  p lus
uni forme. Une astuce s imple :
inscr ivez le numéro de la porte,  la
pièce à laquel le e l le appart ient  et
le côté d 'ouverture d i rectement sur
la porte avant  de la démonter ,  cela
vous permett ra de la remett re en
place sans ef for t .  Chois issez un
environnement calme et  stable pour
t ravai l ler  :  év i tez les espaces
fro ids ou humides,  les courants
d'a i r  ou la lumière d i recte du sole i l .
Votre peinture vous en sera
reconnaissante,  tout  comme le
résul tat  f inal .  Si ,  pour une ra ison
quelconque,  i l  n 'est  pas possib le
de ret i rer  la porte,  ne vous
inquiétez pas,  vous pouvez tout  de
même poursuivre votre projet .  
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03Rebouchez les imperfections :   
ut i l isez un mast ic  pour réparer  les
trous et  f issures,  la issez sécher,
poncez pour obtenir  une surface
l isse.  
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05Ponçage léger :  
prenez une éponge abrasive
(même une s imple éponge de
cuis ine fera l 'a f fa i re)  et  passez- la
dél icatement sur  la sur face.  Ce
léger « égrénage » a idera la
peinture à mieux adhérer  et
garant i ra une f in i t ion p lus bel le et
p lus durable.  Et  s i  votre porte est
t rès br i l lante ou laquée,  ne vous
inquiétez pas.  I l  suf f i t  d 'appl iquer
en première couche notre sous-
couche Vintage Pr imer & Sealer
pour créer la base parfa i te. .

Nettoyage en profondeur :  
cet te étape fa i t  toute la d i f férence !
Les portes cachent  souvent  des
couches de saleté tenaces,  i l  est
donc essent ie l  de net toyer la
surface en profondeur avant  de la
peindre.
Une s imple solution maison  fa i t
des mervei l les :  mélangez de l 'eau
chaude, une demi- tasse
d'ammoniaque et  quelques
cui l lères à soupe de bicarbonate de
soude.  Essuyez la sur face deux ou
tro is fo is ,  en r inçant  b ien à chaque
fois,  jusqu'à ce qu'e l le soi t
par fa i tement propre et  f raîche.
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06Préparez la peinture :
mélangez soigneusement la
peinture Vintage Paint ,  du bas
vers le haut ,  en ef fectuant  des
mouvements c i rcula i res af in de
répart i r  uni formément les
pigments.  



MISE EN PEINTURE

01

02Technique :  
selon l 'out i l  que vous ut i l isez,  vous
pouvez vous amuser avec des coups de
pinceau doux et  entrecroisés ou des
mouvements de rouleau f lu ides et
régul iers.  

Pinceau ou rouleau ?
Les deux peuvent être vos al l iés !  Le
rouleau donne un aspect  net  et
moderne,  tandis que le p inceau vous
permet d 'at te indre chaque pet i te
moulure et  détai l .  La magie réside
souvent  dans la combinaison des
deux  :  le  p inceau pour les détai ls ,  le
rouleau pour les grandes surfaces.  Une
astuce s imple :  appl iquez la peinture
au pinceau,  puis passez le rouleau
dessus pour l isser  la sur face et  ef facer
les t races de pinceau.  Pour obtenir  les
mei l leurs résul tats,  nous vous
recommandons d 'ut i l iser  un pinceau
plat  Vintage Paint  de la bonne ta i l le  et
un rouleau en mousse haute densi té.
N'oubl iez pas d 'humidi f ier  légèrement
le rouleau et  de bien l 'essorer  avant  de
l 'ut i l iser  :  un rouleau humide vous
aidera à éta ler  la peinture p lus
faci lement.  Laissez le rouleau fa i re son
travai l  :  n 'appuyez pas t rop for t  et  ne
t i rez pas la peinture.  Travai l lez par
bandes régul ières sur toute la sur face.
De cet te façon,  la peinture s 'auto-
nivel lera naturel lement,  vous donnant
un f in i  soyeux et  velouté qui  ressemble
à celu i  obtenu avec un pisto let  de
peinture.  Et  gardez un chi f fon humide à
portée de main :  de pet i tes gout tes
peuvent  apparaî t re,  mais un s imple
coup de chi f fon suf f i t  pour les fa i re
disparaî t re !
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03Couches :   
dans la p lupart  des cas,  2 à 3
couches  suf f isent  pour obtenir  une
couverture parfa i te.  N'oubl iez pas
que les couleurs t rès c la i res peuvent
nécessi ter  un peu plus d 'at tent ion,
car e l les cont iennent  moins de
pigments.  Si  vous rêvez de
transformer une porte brun foncé en
une porte d 'un blanc éclatant ,
appl iquez en première couche notre
Vintage Stain Blocker blanc .  Cet te
base spécia le a ide à b loquer les
taches et  les tanins,  ce qui  permet
d 'obtenir  p lus fac i lement une bel le
f in i t ion b lanche uni forme avec moins
de couches de peinture.

I l  suf f i t  de retenir  une règle s imple :
ne repassez pas sur les zones qui
commencent déjà à sécher.  Votre
f in i t ion restera uni forme, l isse et
parfa i tement homogène.  
Vous pouvez appl iquer la peinture au
pinceau,  puis passer le rouleau pour
obtenir  une surface l isse et  uni forme.
Ut i l isez un pinceau plat  Vintage Paint
et  un rouleau en mousse haute
densi té.  Humidi f iez légèrement le
rouleau avant  ut i l isat ion pour une
mei l leure absorpt ion de la peinture et
une couverture p lus l isse.
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04Temps de séchage :  
le  temps de séchage est  important .
At tendez 4 à 6 heures  entre chaque
couche et  la issez la peinture
reposer.  La pat ience fa i t  toute la
di f férence :  s i  vous vous précip i tez,
vous r isquez d 'obtenir  des t races,
des marques ou de pet i tes
imperfect ions,  et  la  f in i t ion ne durera
pas aussi  longtemps.  En la issant  à la
peinture le temps nécessaire pour
sécher,  vous obt iendrez un résul tat
l isse et  impeccable qui  restera beau
au f i l  du temps.  



05Protection :   
la  protect ion est  le secret  de la
durabi l i té  et  de la beauté de votre
peinture.  Nous recommandons
d'appl iquer 2 à 3 couches d 'un f in i
protecteur,  soi t  un vernis
transparent ,  soi t  une cire ,  et  de
la isser suf f isamment de temps
entre chaque couche (au moins 5 à
6 heures) .  Si  votre porte est  t rès
sol l ic i tée,  avec des enfants ou des
animaux domest iques,  optez pour
notre vernis Ultra Matt .  I l  o f f re
une résistance supplémentai re tout
en conservant  l 'aspect  doux et
velouté que vous aimez.  
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Cire naturelle

Vernis
Ultra Matt

700 ml - 200 ml

1 l - 300 ml - 35 g



Forest Green
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Inspiration Design 
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Les portes blanches sur des murs blancs
créent un effet harmonieux et aérien. Ce
style, idéal pour les intérieurs scandinaves
ou minimalistes, apporte luminosité, pureté
et sensation d'espace. La gamme Vintage
Paint propose plusieurs nuances de blanc,
chacune avec sa propre personnalité. Warm
Cream, un blanc chaud et chaleureux, 

parfait pour les intérieurs classiques ou
champêtres, Natural White, un blanc
optique lumineux, frais et moderne, idéal
pour les espaces minimalistes ou
contemporains, Antique Cream, un blanc
froid, élégant et sophistiqué, qui ajoute du
raffinement aux décors plus stylés. 

Blanc sur blanc – le total look blanc

Natural White
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Peindre la porte de la même couleur que le
mur la rend quasiment imperceptible, en
l’intégrant parfaitement au décor. Cette
astuce crée une continuité, une harmonie et
une sensation d'élégance et de modernité.
Elle fonctionne particulièrement bien dans
les maisons ouvertes ou les petits espaces,  

car la fluidité visuelle est essentielle afin
d’éviter toute perception d’encombrement.
En éliminant les contrastes forts, l'espace
semble plus spacieux, équilibré et élégant
— un choix de design simple mais puissant
qui met en valeur les intérieurs minimalistes
et contemporains. 

Portes de la même couleur que le mur

Timeless Teal
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Associer une porte blanche éclatante à un
mur de couleur crée un contraste saisissant
et contemporain. La pureté du blanc
amplifie la profondeur de la teinte choisie,
rendant la couleur plus vibrante et
sophistiquée. De cette façon, la porte 

s'intègre au décor, presque comme un
cadre qui met en valeur le mur lui-même.
Cette combinaison s'harmonise à merveille
avec des tons vifs et saturés comme avec
des nuances plus douces et discrètes,
garantissant équilibre et élégance. 

Porte blanche avec un mur de couleur

Dusty Olive
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Pour une touche de design vraiment unique,
utilisez l'un des papiers peints de la
collection Vintage. Appliquez-le sur le
panneau central et peignez uniquement le
cadre extérieur dans une teinte assortie. Le
résultat est une pièce raffinée et
personnalisée qui s'harmonise avec les

motifs déjà utilisés dans la pièce, assurant
une parfaite harmonie entre les murs, les
meubles et les détails. Chaque papier peint
de la collection Vintage est conçu pour
s'harmoniser parfaitement avec les couleurs
Vintage Paint, ce qui permet de créer
facilement un look élégant et homogène. 

Porte tapissée
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Transformez votre porte en tableau « noir »
: avec la peinture Vintage Paint, vous
pouvez le faire dans n'importe quelle
couleur, pas seulement en noir. Grâce à sa
base crayeuse, la surface peut être écrite,
effacée et réécrite à l'infini. Parfait pour les
cuisines (listes de courses, menus 

hebdomadaires) ou les chambres d'enfants,
où les petits peuvent laisser libre cours à
leur créativité. Pour créer votre porte
tableau « noir », il suffit de la peindre avec
la couleur Vintage Paint de votre choix et de
la protéger avec la cire transparente Vintage
Natural afin d'en prolonger la durabilité.

Porte « tableau noir »

Black Velvet
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Vous pouvez également recréer l'aspect du
grain naturel du bois sur une porte, donnant
l'impression d'une porte en bois massif avec
des veines visibles. En combinant les
couleurs Vintage Paint et en utilisant une
boisette, il est possible d'imiter la texture et
la profondeur du bois véritable.  

Vous pouvez choisir des tons bruns plus
foncés ou plus clairs selon vos goûts
personnels et le style de votre espace,
créant ainsi une finition chaleureuse,
élégante et très réaliste qui transforme
même une porte ordinaire en une pièce
maîtresse. 

Porte effet bois

Warm Latte
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Les motifs rayés sont un moyen intemporel
et polyvalent pour donner un nouveau
caractère à une porte. Ils peuvent être créés
dans des tons doux et neutres pour un look
raffiné et classique, ou dans des couleurs
vives et audacieuses pour affirmer un style
plus marqué. Peindre des rayures est plus

facile qu'il n'y paraît, mais cela demande du
soin et de la précision. À l'aide d’un ruban
adhésif spécial surfaces délicates de haute
qualité, vous pouvez obtenir des lignes
nettes et précises et une finition impeccable
qui rehaussera instantanément le design de
votre porte. 

L'élégance des rayures

Antique Rose
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Une porte n’est pas juste fonctionnelle, elle
peut devenir la véritable pièce maîtresse
d'une pièce. Avec les bonnes techniques
créatives, elle se transforme en une œuvre
d'art et ajoute de la personnalité et du style.
Il existe d'innombrables façons de la
décorer : des transferts, des papiers

de découpage, mais aussi des tampons de
marques renommées telles que ReDesign et
HokusPokus. Chaque choix vous permet de
créer un effet unique et accrocheur,
transformant une porte ordinaire en une
pièce extraordinaire qui ne manquera pas
d'attirer l'attention.

L’art sur votre porte

Vintage Red
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Une porte peut être bien plus qu'une simple
surface : grâce à des pochoirs ou des
rouleaux décoratifs Vintage, elle devient
une toile sur laquelle vous pouvez imaginer
des motifs raffinés et intemporels. Cette
technique simple vous permet de créer sans
effort des motifs complexes qui apportent 

de la profondeur et du caractère à
n'importe quelle pièce. Que vous préfériez
des tons subtils pour un style classique ou
des contrastes plus audacieux pour une
touche moderne, la décoration à l'aide de
pochoirs ou de rouleaux est un moyen facile
de transformer votre porte en un élément
central élégant.

Porte avec motif décoratif

Soft Linen
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Transformez une porte ordinaire en
véritable élément de décoration grâce aux
moulures décoratives Woodwill. Cette vaste
collection offre une incroyable variété de
designs et de tailles, vous permettant ainsi
de choisir le motif parfait qui correspond à
votre style. Il suffit de coller la moulure et 

de la maintenir en place avec du ruban
adhésif spécial surfaces délicates jusqu'à ce
que la colle sèche, puis de la peindre avec
votre couleur Vintage Paint préférée. En
quelques étapes simples, votre porte plate
ou ordinaire gagne en profondeur, en
texture et en charme intemporel.

Porte avec moulures décoratives Woodwill

Soft Cream
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Choisir une couleur forte et inattendue pour
une porte peut sembler intimidant au
premier abord, mais cela a le pouvoir de
transformer tout un espace. Une porte aux
couleurs vives devient instantanément un
élément décoratif qui ajoute de la
personnalité et de la profondeur tout en «
meublant » la pièce avec sa seule couleur. 

Les teintes vives ou inhabituelles s’avèrent
particulièrement efficaces pour capter
l’attention dans des intérieurs caractérisés
par une palette chromatique neutre.  Elles
contribuent ainsi à instaurer un sentiment
d’équilibre et d’énergie, sans pour autant
saturer l’espace. 

Soyez audacieux

Posh Plum
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De nos mains
aux vôtres

Dans un monde où tout va très vite,
la peinture nous aide à ralentir. Elle
nous aide à renouer avec les
matériaux, avec notre créativité et
avec nous-mêmes.
Nous espérons que ce guide vous a
donné la confiance nécessaire pour
vous lancer et le plaisir de continuer.
Votre maison est votre toile. Que
chaque projet reflète votre
personnalité. 
Merci d'avoir choisi Vintage Paint.

Erik Hoetjes

contactez-nous
EMAIL

nadine@vintagepaint.nl

WEBSITE

www.jdlnaturally.com

PHONE

0031.619667203

ADDRESS

JDL PAINT GALLERY HQ
Meppel 7942 JC
The Netherlands

réseautons!
Suivez-nous sur les réseaux
sociaux et n'oubliez pas de
nous taguer sur vos photos !
@vintagepaint

Trouvez votre revendeur local des
produits Vintage Paint:

Scannez le QR-code
pour obtenir des
informations
multilingues sur les
étiquettes.
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MAGASIN LOCAL

MAGASIN INTERNET

mailto:nadine@vintagepaint.nl
https://jdlnaturally.com/fr/partners?reseller_type=local
https://jdlnaturally.com/fr/partners?reseller_type=webstore

